
РЕЖИМ  И  ГРАФИК  РАБОТЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Режим работы: школа работает в одну смену. 

Продолжительность урока для 2-11 классах – 45 минут. 

В 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии: в 

сентябре, октябре-по 3 урока в день по 35 минут каждый, а 4-ый в нетрадиционной форме 

(целевые прогулки, экскурсии, физкультурные занятия, развивающие игры.) В ноябре, 

декабре  - по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май - по 4 урока по 45 минут каждый, 1 

день в неделю 5 уроков  за счет урока физической культуры.  

В 10 классе для юношей организуются 5 дневные военно-полевые сборы в  мае  по 

учебно-тематическому плану в объеме 35 часов. 

 

Расписание звонков 

 

          Начало учебных занятий:  08.30 

     Окончание учебных занятий: 

1 классы - ступенчатая, к концу года в 12.10,  

2 - 4 классы - 13.10,  

5 - 9 классы - 14.10, 1 0 - 1 1  классы - 15.00 

Продолжительность уроков: 

                     1 классы - 1 четверть: 3 урока по 35 минут 

2-4 четверти: 4 урока по 45 минут  

Динамическая пауза после 2 урока - 40 минут 

                       3- 11 классы - 45 минут 

 

 

Чередование урочной и внеурочной деятельности. 

 

№ мероприятие день время 

1 Классный час Понедельник 12.30-13.15 

13.15-14.10 

14.15-15.00 

2 Консультации  Понедельник- пятница 7.45- 8.25 

3 Информационный час (линейка) Суббота  8.00-8.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

1класс  

(I-полугодие) 

1класс  

(II-полугодие) 

2-11 классы 

(понедельник – пятница) 

2-11 классы  

(суббота) 
1 урок 8.30 – 9.05  1 урок 8.30 – 9.15  1 урок 8.30 – 9.15  1 урок 8.30 – 9.10 
2 урок 9.15 – 9.50   2 урок 9.25 – 10.10   2 урок 9.25 – 10.10 2 урок 9.15 – 9.55 
Дин.пауза 
 9.50-10.30 

3 урок 10.20 – 11.05  3 урок 10.25 – 11.10 3 урок 10.00 – 10.40 

3 урок 10.30 – 11.05 Дин.пауза 
 11.05-11.45 

4 урок 11.30 – 12.15  4 урок 10.55 – 11.35 

4 урок 11.35 – 12.10 4 урок 11.45 – 12.30 5 урок 12.25 – 13.10 5 урок 11.40 – 12.20 
5 урок 12.20 – 12.55 5 урок 12.40 – 13.25 6 урок 13. 25– 14.10 6 урок 12.25 – 13.05 

  7 урок 14.15 – 15.00  



Расписание классных часов  

 

№ 

п/п 

Мероприятие День Время  

1.  Информационный час Вторник 8.00-8.25 

2.  Час общения Пятница 8.00-8.25 

3.  Классные часы: 

1 класс 

2 класс 

3 класс 

4 класс 

5 класс 

6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

10 класс 

11 класс 

 

Понедельник 

Понедельник 

Понедельник 

Понедельник 

Понедельник 

Понедельник 

Понедельник 

Понедельник  

Понедельник 

Понедельник 

Понедельник 

 

12.30-13.15 

12.30-13.15 

12.30-13.15 

12.30-13.15 

13.15-14.10 

13.15-14.10 

13.15-14.10 

14.15-15.00 

14.15-15.00 

14.15-15.00 

14.15-15.00 

4.  Общешкольные мероприятия По плану школы  

 

 

Регламентирование образовательного процесса дополнительного образования в день 

 

 для учащихся 1 класса – 35 минут, перерыв 10 минут  

 для учащихся 2-11 классов – 45 минут, перерыв 10 минут  

 

Работа в объединениях 

дополнительного 

образования 

Начинаются Заканчиваются не 

позднее 

Для учащихся  1 класса  с 13.15 15.00 

Для учащихся 2-4 классов с 13.50 14.00 

Для учащихся 5-9 классов с 16.00 18.00 

Для учащихся 10-11 классов с 16.30 19.00 

 
График дежурства администрации 

 

Дни недели Должность 

 

ФИО Время  

Понедельник Директор Хусаинов А.Х. 7.30-16.30 

Вторник Заместитель директора по УР Хамитова Л.Т. 7.30-16.30 

Среда Заместитель директора по ВР Илдарханова Л.М. 7.30-16.30 

Четверг Председатель профкома Мулюкова М.В. 7.30-16.30 

Пятница Преподаватель-организатор ОБЖ Гарифуллин Р.А. 7.30-16.30 

Суббота   По очередности 7.30-15.00 

 

 

 


